
 

 
 
 
 
 
Comunicamos a todos os Clubes filiados na A.A. de Aveiro e de mais 
interessados do seguinte: 
 
RETORNO Á COMPETIÇÃO 
JULHO 
04/05 – Campeonato Distrital de Juvenis 
11/12 – Campeonato Distrital de Juniores 
17/18/19 – Campeonato Distrital de Sub/23 e Seniores 
 
Nota: Poderá existir ainda mais alguma prova se for possível 
 
No Campeonato de Juvenis serão aceites atletas iniciados que constem na lista 
divulgada e nas provas indicadas com a opção que pretendam e de acordo com 
o regulamento e sua categoria. 
 
INSCRIÇÔES 
A partir do Campeonato Distrital de Juvenis todas as inscrições para as provas 
de pista (Coberta e Ar-livre), são inseridas através da plataforma ONLINE com 
as inscrições a serem feitas até às 12 horas de cada quinta-feira que antecede 
a competição. 
 
PROVAS CANCELADAS 
Data Designação Local 

05 32º. Grande Prémio de S. Paio de Oleiros S. Paio de Oleiros 

11 6º. Grande Prémio de Santa Maria de Lamas Santa Maria de Lamas 

19 Prova de Estrada 10 Kms/Silvalde Silvalde/Espinho 

25 2ª. Corrida Milionária de Espinho Espinho 
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